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FÖR DIG SOM ARBETAR 
MED DE YNGSTA

Bygg ett 
ekosystem 

Jorden är ett klot i en annars vanligtvis mörk, 

beroende av varandra. Samspelet sker i så 

kallade ekosystem.

ekologi) så här:

 De gröna växterna tar upp vatten med små mängder 

med hjälp av energin i solljuset upp organiska (kolbaserade) 

energirika ämnen och syre som djur och människor utnyttjar 

-

-

-

kan det vara till en stor hjälp att illustrera det hela med hjälp av 

ditt intresse. Vi ska helt enkelt bygga ett slutet ekosystem som 

simulerar ett litet jordklot i miniatyr. Man kan välja att anting-

en göra ett vattenbaserat eller ett landbaserat system – eller 
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Så här gör du,  givetvis tillsammans med barnen:

1. VATTENEKOSYSTEM
DU BEHÖVER:

fyrkantig, eller ett miniakvarium i plast.

Lite torkad lera (för närsalternas skull, men inte 

helt nödvändigt).

Lite sand.

En liten träpinne från botten av en sjö eller 

damm (som fäste för framtida växtrötter).

Några plantor av någon vattenväxt, 

t ex skruvvallisneria (Vallisneria spiralis) och/eller 

javamossa (Vesicularia dubyana) från en akvarieaffär.

Några små sötvattenssnäckor.

Ett par små guppyer. Inte praktguppies, utan den 

vilda, diskretare varianten.

Vatten från en, sjö damm eller akvarium 

(alltså inte klorerat kranvatten).

GÖR SÅ HÄR:

Lägg först i de små lerbitarna och sedan sanden 

ovanpå.

Stoppa försiktigt ner växterna i sanden och peta 

ner rötterna med en pinne.

Fyll på med lite av vattnet och lägg ner några små 

stenar (för att hålla kvar rötterna nere i sanden).

Fyll försiktigt på med resten av vattnet så att det är 

ett par centimeter upp till locket/korken.

Släpp ner snäckorna och guppyerna och skruva 

på locket/korken.

Ställ det lilla akvariet i ett fönster, men inte för 

ljust, helst i norrläge.

-

2. LANDEKOSYSTEM
DU BEHÖVER:

fyrkantig, eller ett miniakvarium i plast

Lite lecakulor

Lite utomhusjord (den man köper är i princip ”livlös”) •

Några små plantor av skvallerreva (Tradescantia 

 eller åderblad (Fittonia albivenis), 

eller någon liten ormbunke.

GÖR SÅ HÄR:

Det är för att lagra vatten.

Häll ner lite vatten så att det knappt täcker 

lecakulorna.

Häll sedan ner jorden. Försiktigt så att det inte 

plats för växtligheten.

Stoppa sedan försiktigt ner plantan eller plantorna. 

Tryck försiktigt ner rötterna i jorden med hjälp av 

en pinne.

Skruva på locket/korken.

I sydläge blir det för varmt på sommaren. 

Eventuellt behövs lite lampljus på vintern, men 

ställ den inte för nära så det blir överhettat.

Oavsett om du väljer den vatten- eller landbaserade modellen 

Gud har skapat de olika sorternas liv med dess olika 

”passar ihop” med varandra.

sätt på insidan (har liknande ämnesomsättning, liknande 

DNA). Likheterna beror alltså inte på evolution utan 

på konstruktion!

så kan ekosystemen komma ur balans. Det kan till exempel

eller sjöborrar) och kan ställa till det.

Men om vi ändå märker att miljön skulle bli sämre behöver 

och hjälpa till då också!

LÄSTIPS:
https://www.botaniska.se/barn-skola/tips-och-studiematerial/praktiska-mo-

deller/pyssel-djur/slutet-miniakvarium/ (kortare: krymp.nu/2Eq) 

https://www.ekocentrum.se/vara-biosfarer-ar-omskrivna/  

(kortare: krymp.nu/2Ep)
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